
Speiseplan für die 48. KW 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

29.11. 30.11. 01.12. 02.12. 03.12. 

H
äh

n
ch

en
ke

u
le

, d
az

u
 E

rb
se

n
 u

n
d

 K
ar

to
ff

el
n

 
o

d
er

 B
io

 S
p

ag
h

et
ti

 m
it

 B
o

lo
gn

es
es

au
ce

 

N
a

ch
ti

sc
h

: N
at

u
rj

o
gh

u
rt

 

Fr
ik

ad
el

le
 m

it
 R

o
tk

o
h

l u
n

d
 S

al
zk

ar
to

ff
el

n
 o

d
er

 
C

o
rd

o
n

 B
le

u
 m

it
 S

p
ät

zl
e,

 d
az

u
 B

ro
kk

o
li 

N
a

ch
ti

sc
h

: G
ri

eß
b

re
i 

H
ac

kb
ra

te
n

, d
az

u
 K

o
h

lr
ab

i u
n

d
 K

ar
to

ff
el

n
 o

d
er

 
K

ib
b

el
in

g 
m

it
 W

ed
ge

s 
u

n
d

 T
o

m
at

en
sa

la
t 

N
a

ch
ti

sc
h

: O
b

st
 

G
ef

lü
ge

lg
o

ck
el

ch
en

 m
it

 K
ar

to
ff

el
p

ü
re

e 
u

n
d

 
Sa

la
t 

o
d

er
 T

o
m

at
en

-R
ah

m
su

p
p

e 
m

it
 

R
av

io
lie

in
la

ge
 

N
a

ch
ti

sc
h

: S
ch

o
ko

p
u

d
d

in
g 

K
ai

se
rs

ch
m

ar
rn

 m
it

 V
an

ill
es

au
ce

 o
d

er
 B

ac
kf

is
ch

 
m

it
 B

la
tt

sp
in

at
 u

n
d

 K
ar

to
ff

el
n

 
 

 

 


